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REGULAMIN KLUBU FIT23

Z ustug Klubu moga korzysta¢ osoby posiadajace aktualna 1 optacong karte
cztonkowska. Wszystkie Karty Czlonkowskie sg imienne.

Kwota optaconej karty bedacej potwierdzeniem cztonkostwa ustalona jest na
Formularzu Cztonkowskim podpisanym przez Klienta.

Cztonkowie klubu uiszczajg optaty (raty) w Recepcji Klubu lub na konto firmy.
Niezaptacenie sktadki za jeden miesigce mimo pisemnego wezwania do zaptaty
zalegtosci w terminie wskazanym przez Klub, uprawnia Zarzad Klubu do rozwigzania
z dtuznikiem umowy o cztonkostwo klubu i dochodzenia przez sagdem zapftaty
zalegtych sktadek.

Cztonek klubu zobowigzany jest do okazywania swojej karty cztonkowskiej
kazdorazowo w recepcji Klubu, przy wejsciu do niego.

Cztonek klubu zobowigzany jest do przestrzegania godzin funkcjonowania Klubu. O
wszelkich zmianach godzin funkcjonowania obiektu, Klub uprzedzi Cztonkow przez
ogloszenie tej zmiany w siedzibie Klubu w sposdb umozliwiajacy Cztonkom klubu
zapoznanie si¢ z nimi.

Fit 23 zastrzega sobie prawo do zmian w grafikach zaj¢¢ grupowych oraz do zmiany
instruktorow prowadzacych zajecia. Informacje dotyczace zmian dostepne beda w
recepcji Klubu oraz na stronie internetowej www.fit23.pl (nie dotyczy naglych
przypadkow)

Fit 23 zastrzega sobie prawo do chwilowego zamknigcia Klubu badz jego czesci ( np.
sali fitness) w zwigzku z naprawami, konserwacja, sprzataniem.

Czlonkowie klubu zobowigzani sg do przestrzegania porzadku, wlasciwego
zachowania si¢ i wyrazania w sposob nie zaktdcajacy innym korzystania z Klubu.
Palenie tytoniu, spozywanie oraz sprzedaz alkoholu, narkotykow oraz innych srodkow
odurzajacych na terenie Klubu jest surowo zabronione. Cztonkowie Klubu nie
stosujacy sie do tego punktu, zostang pozbawieni cztonkostwa w trybie
natychmiastowym 1 wyproszeni z terenu Klubu.

Zabrania si¢ uczestnictwa w ¢wiczeniach po spozyciu jakiejkolwiek dawki alkoholu
lub innych $rodkéw odurzajacych oraz w przypadku ztego samopoczucia.

Na terenie Klubu obowigzuje odziez sportowa i zmienne obuwie sportowe.
Konsumpcja wtasnych napoi na terenie klubu jest niedozwolona.

Dla celéw higienicznych Cztonek Klubu zobowigzany jest do uzywania rgcznika
podczas ¢wiczen w pomieszczeniach treningowych.

Po zakonczonych ¢wiczeniach w pomieszczeniach treningowych, Czlonek Klubu
zobowigzany jest do odlozenia sprzgtu na wiasciwe miejsce.

Zabronione jest rzucanie na terenie sitowni talerzami, sztangami, hantlami i wszelkim
Innym sprzetem.

Sprzet do ¢wiczehn powinien by¢ uzytkowany zgodnie z jego przeznaczeniem. Klub
nie ponosi odpowiedzialno$ci za nast¢pstwa niewltasciwego jego uzytkowania.
Osoby niszczace sprzet i urzadzenia przeznaczone do ¢wiczen oraz inne elementy
wyposazenia Klub (lustra, elewacje $cienne, plakaty, podtogi) ponosza
odpowiedzialno$¢ finansowg za wyrzadzone szkody.

Fit 23 nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki b¢dace wynikiem niestosowania si¢
do niniejszego regulaminu, zasad obowigzujacych w Klubie, programu ¢wiczen oraz
instrukcji zalecanych przez pracownikow Fit 23.



20. Bez zgody Fit 23 zabronione jest wywieszanie plakatow, rozdawanie badz
pozostawianie ulotek na terenie Klubu.

21. Za zgubienie kluczyka do szafki pobierana jest optata w wysokosci 20,00 zt.

22. Zabrania si¢ wnoszenia na teren Klubu szklanych opakowan.

23. Fit 23 nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy pozostawione w szatniach oraz na
terenie Klubu.

24. Klub zastrzega sobie prawo do odwotania zaje¢ w przypadku grupy mniejszej niz 5
0sob.

25. Okres rozliczeniowe obejmuje réwniez dni ustawowo wolne od pracy.

26. ,,Znizka studencka” dotyczy tylko karnetow jednomiesi¢cznych.

Regulaminu Klubu obowigzuje od 01.01.2010r.



