
REGULAMIN KLUBU FIT23 
  

1. Z usług Klubu mogą korzystać osoby posiadające aktualna i opłaconą kartę 
członkowską. Wszystkie Karty Członkowskie są imienne.

2. Kwota opłaconej karty będącej potwierdzeniem członkostwa ustalona jest na 
Formularzu Członkowskim podpisanym przez Klienta. 

3. Członkowie klubu uiszczają opłaty (raty) w Recepcji Klubu lub na konto firmy. 
4. Niezapłacenie składki za jeden miesiące mimo pisemnego wezwania do zapłaty 

zaległości w terminie wskazanym przez Klub, uprawnia Zarząd Klubu do rozwiązania 
z dłużnikiem umowy o członkostwo klubu i dochodzenia przez sądem zapłaty 
zaległych składek. 

5. Członek klubu zobowiązany jest do okazywania swojej karty członkowskiej 
każdorazowo w recepcji Klubu, przy wejściu do niego. 

6. Członek klubu zobowiązany jest do przestrzegania godzin funkcjonowania Klubu. O 
wszelkich zmianach godzin funkcjonowania obiektu, Klub uprzedzi Członków przez 
ogłoszenie tej zmiany w siedzibie Klubu w sposób umożliwiający Członkom klubu 
zapoznanie się z nimi. 

7. Fit 23 zastrzega sobie prawo do zmian w grafikach zajęć grupowych oraz do zmiany 
instruktorów prowadzących zajęcia. Informacje dotyczące zmian dostępne będą w 
recepcji Klubu oraz na stronie internetowej www.fit23.pl (nie dotyczy nagłych 
przypadków) 

8. Fit 23 zastrzega sobie prawo do chwilowego zamknięcia Klubu bądź jego części ( np. 
sali fitness) w związku z naprawami, konserwacją, sprzątaniem. 

9. Członkowie klubu zobowiązani są do przestrzegania porządku, właściwego 
zachowania się i wyrażania w sposób nie zakłócający innym korzystania z Klubu. 

10. Palenie tytoniu, spożywanie oraz sprzedaż alkoholu, narkotyków oraz innych środków 
odurzających na terenie Klubu jest surowo zabronione. Członkowie Klubu nie 
stosujący się do tego punktu, zostaną pozbawieni członkostwa w trybie 
natychmiastowym i wyproszeni z terenu Klubu. 

11. Zabrania się uczestnictwa w ćwiczeniach po spożyciu jakiejkolwiek dawki alkoholu 
lub innych środków odurzających oraz w przypadku złego samopoczucia. 

12. Na terenie Klubu obowiązuje odzież sportowa i zmienne obuwie sportowe. 
13. Konsumpcja własnych napoi na terenie klubu jest niedozwolona. 
14. Dla celów higienicznych Członek Klubu zobowiązany jest do używania ręcznika 

podczas ćwiczeń w pomieszczeniach treningowych. 
15. Po zakończonych ćwiczeniach w pomieszczeniach treningowych, Członek Klubu 

zobowiązany jest do odłożenia sprzętu na właściwe miejsce. 
16. Zabronione jest rzucanie na terenie siłowni talerzami, sztangami, hantlami i wszelkim 

innym sprzętem. 
17. Sprzęt do ćwiczeń powinien być użytkowany zgodnie z jego przeznaczeniem. Klub 

nie ponosi odpowiedzialności za następstwa niewłaściwego jego użytkowania. 
18. Osoby niszczące sprzęt i urządzenia przeznaczone do ćwiczeń oraz inne elementy 

wyposażenia Klub (lustra, elewacje ścienne, plakaty, podłogi) ponoszą 
odpowiedzialność finansową za wyrządzone szkody. 

19. Fit 23 nie ponosi odpowiedzialności za wypadki będące wynikiem niestosowania się 
do niniejszego regulaminu, zasad obowiązujących w Klubie, programu ćwiczeń oraz 
instrukcji zalecanych przez pracowników Fit 23. 



20. Bez zgody Fit 23 zabronione jest wywieszanie plakatów, rozdawanie bądź 
pozostawianie ulotek na terenie Klubu. 

21. Za zgubienie kluczyka do szafki pobierana jest opłata w wysokości 20,00 zł. 
22. Zabrania się wnoszenia na teren Klubu szklanych opakowań. 
23. Fit 23 nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione w szatniach oraz na 

terenie Klubu. 
24. Klub zastrzega sobie prawo do odwołania zajęć w przypadku grupy mniejszej niż 5 

osób. 
25. Okres rozliczeniowe obejmuje również dni ustawowo wolne od pracy. 
26. „Zniżka studencka” dotyczy tylko karnetów jednomiesięcznych. 

  Regulaminu Klubu obowiązuje od 01.01.2010r.


